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En el nombre de Allah, el Misericordioso, el Compasivo 

 

Con motivo del sagrado mes de Ramadán, y para solventar las dudas 

que los musulmanes suelen tener en relación con el ayuno, el canal 

Conocimiento Islámico, para la difusión del conocimiento islámico en 

lengua hispana, tiene el placer de compartir con los musulmanes 

hispanohablantes en particular, y con todos los musulmanes en 

general, este conjunto de fatwas sobre el ayuno, seleccionadas 

teniendo en cuenta las dudas que surgen con frecuencia en este 

sagrado mes, pidiendo a Allah, el Altísimo, que ello sea de beneficio y 

utilidad para todos.  

Amin 

Ramadán 1439/mayo 2018 
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1. Sobre la persona que ha retrasado los días que tenía que saldar hasta 

entrado el siguiente Ramadán  

Respuesta: dijo Ibnu Baz —que Allah tenga misericordia de él—: 

«Quien haya retrasado la devolución de los días que tenía 

pendientes hasta llegado el siguiente Ramadán sin una 

justificación legislada, deberá hacer tawba (arrepentirse), saldar 

dichos días y alimentar por cada día retrasado a un necesitado; 

de igual modo, el enfermo y el viajero, si retrasan los días que 

debían saldar hasta entrado el siguiente mes de Ramadán sin 

una justificación legislada, deberán saldar dichos días, además 

de hacer tawba y alimentar por cada día saldado [con retraso] a 

un necesitado. En cambio, si se prolonga la enfermedad o el 

viaje hasta entrado el siguiente mes de Ramadán, deberá 

únicamente saldar dichos días una vez concluido su viaje o 

curado de su enfermedad»1. 

2. Si se avista la luna que indica el comienzo de Ramadán en un país, 

¿deben regirse por él todos los demás países musulmanes? 

                                                           
1 Libro «70 cuestiones importantes sobre el ayuno», pp. 16-17 [ سبعون مسألة مهمة في الصيام ـ جمع و

 .[إعداد الشيخ عبد الله بن محمد حسين صغير النجمي
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Respuesta: la pluralidad de los sabios determinó que el 

avistamiento de la luna en cualquiera de los países musulmanes 

precisa el ayuno en todos los demás; y una parte de la gente del 

conocimiento apunta a que cada país debe avistar su luna y que 

no le sirve el avistamiento de los demás; y esto es la opinión de 

las doctrinas Chafii y Hanbalí. Asimismo, Ibnu Taymiyyah —que 

Allah tenga misericordia de él—, junto con la opinión de la 

doctrina Chafii y Hanbalí, señala que los países próximos al país 

que avista la luna deben regirse por él y ayunar en el mismo día. 

En cambio, si están lejos de dicho país, no les corresponde 

regirse por él […].2 

3. ¿Se puede ayunar con un día de antelación si hay duda respecto al 

comienzo del mes de Ramadán? 

Respuesta: Hay de la doctrina Hanbalí quien aprueba esto, pero 

la opinión más correcta es que no se debe hacer, de acuerdo 

con lo que consta sobre el profeta     : dijo: «No adelantéis el 

mes de Ramadán con un día o dos»3, y hay constancia de que 

                                                           
2 Libro «70 cuestiones importantes sobre el ayuno», p. 5 [سبعون مسألة مهمة في الصيام]. 

3 Sahih Bujari y Muslim. 
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Ammar Ibn Yasir —que Allah esté complacido con él— dijo: 

«Quien ayune el día de la duda, habrá desobedecido a Aba Al 

Qasim4»5. Así que lo correcto es que no se debe ayunar. 

Asimismo, el profeta     dijo: «Ayunad cuando la veáis (la luna) y 

absteneos de ayunar cuando la volváis a ver [al culminar el 

mes], y si estáis cubiertos por las nubes [y no lográis avistar la 

luna], prolongad el mes de Chaaban hasta los treinta días»6.7 

4. Sobre ayunar días voluntarios teniendo pendientes días que saldar 

Respuesta: si va a vencer el plazo [destinado para un 

determinado ayuno voluntario], no hay problema en que los 

ayune […], pero lo mejor es que dé prioridad a los días 

pendientes, [a menos] que haya plazo suficiente para saldarlos.8 

5. Sobre el ayunante que no reza 

                                                           
4 Aba Al Qasim es uno de los apodos del profeta.  

5 Relatado por Abu Dawud, At-Tirmidi y otros. 

6 Sahih Muslim. 

7 Muqbil – Kitab «Fada’ih wa Nasa’ih»[كتاب فضائح و نصائح], p. 75. 

8 Muqbil – Kitab Qam’ Al Maanid 2/589 [كتاب قمع المعاند]. 
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Respuesta: la opinión firme es que quien abandona la oración 

intencionadamente, cae en el kufr (incredulidad) y, por ende, su 

ayuno no tiene validez, ni tampoco el resto de sus actos de 

adoración hasta que se arrepienta [y lleve a cabo las oraciones]. 

Dice Allah [en el Corán]: «Y si hubieran hecho chirk, todo lo que 

hicieron habría sido en vano»9 [ 
َ
ون

ُ
وا يَعْمَل

ُ
ان

َ
ا ك  هُم مَّ

ْ
حَبِطَ عَن

َ
وا ل

ُ
ك َ ْ
شْ

َ
وْ أ

َ
 10.[وَل

6. ¿Es obligatorio tener cada día la intención de ayunar o basta con 

tener al principio la intención de ayunar todo el mes? 

Respuesta: El profeta      dijo: «Ciertamente, las obras dependen 

de las intenciones, y cada hombre tendrá según su intención» 

[Bujari y Muslim]. Esto es una evidencia de que la intención es 

necesaria en las obras; y lo que parece evidente es que la 

persona debe tener cada día la intención de ayunar, y eso no 

significa que deba decir «tengo la intención de ayunar el día tal 

de Ramadán», sino que la voluntad misma implica la intención, 

así, levantarte para el suhur […] se considera intención.11   

                                                           
9 Surat Al Anaam (los Rebaños), aya 88. 

10 Libro «70 cuestiones importantes sobre el ayuno», p. 22 [سبعون مسألة مهمة في الصيام]. 

11 Muqbil – Kitab «Fada’ih wa Nasa’ih» [كتاب فضائح و نصائح], pp. 73-74. 
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7. ¿Cómo debe ser la intención de quien desea realizar un acto de 

adoración por un fallecido, como el ayuno, el Haj o la sadaqa? 

Respuesta: el lugar de la intención es el corazón, por lo que no 

estás obligado a decir: «Tengo intención de hacer sadaqa por 

fulano», pues Allah conoce lo oculto y «conoce los ojos 

traicioneros y lo que encierran los pechos»12  

ورُ ]
ُ
د ِ  الصُّ  

ف 
 
خ
ُ
ِ  وَمَا  ت

ي ُ 
ع 
َ  
  الْ

َ
ة
َ
ن ائ 

َ
مُ  خ

َ
ل  13. [يَع 

8. Sobre pronunciar la intención en los actos de adoración 

Respuesta: pronunciar la intención de ayunar es un hecho 

innovado, y el lugar de la intención es el corazón. Dijo Ibnu 

Taymiyyah —que Allah tenga misericordia de él—: «Quien sepa 

que el día siguiente forma parte de Ramadán, habrá tenido la 

intención [de ayunar], más bien, quien se levante para el suhur, 

habrá tenido la intención».14 

                                                           
12 Surat Ghafir (el Perdonador), aya 19. 

13 Recopilación de fatwas de Muqbil publicadas en la web 

https://www.sahab.net/forums/index.php?app=forums&module=forums&controller=topic&id=

113177, Pregunta 37. 

14   Libro «70 cuestiones importantes sobre el ayuno», p. 10 [سبعون مسألة مهمة في الصيام]. 

https://www.sahab.net/forums/index.php?app=forums&module=forums&controller=topic&id=113177
https://www.sahab.net/forums/index.php?app=forums&module=forums&controller=topic&id=113177
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9. Si el imam de una mezquita hace veinte rakaas en tarawih15, ¿debo 

rezar con él las veinte rakaas o debo rezar solo ocho y después rezo el 

witr16 en solitario?  

Respuesta: te aconsejo que reces ocho rakaas y después reces el 

witr en solitario, pues seguir la Sunnah tiene más prioridad, ya 

que el Profeta     dijo: «Rezad como me habéis visto rezar»17.18 

10. Sobre la persona que ha comido sin saber que ha entrado el mes de 

Ramadán 

Respuesta: Debe ayunar [el resto de] ese día y ello no le 

perjudica […], y su ayuno es válido.19 

11. Quien coma o beba por olvido 

                                                           
15 En la Sunnah el número de rakaas que se deben rezar en tarawih es de ocho más tres (dos 

rakaas y el witr), tal y como consta en un hadiz. 

16 El witr es la oración que culmina las oraciones voluntarias que se realizan después de la 

oración del Isha’. Está compuesta por una rakaa y su tiempo de realización empieza desde la 

realización de la oración del Isha hasta el fayr. 

17 Sahih Bujari. 

18 Recopilación de fatwas de Muqbil publicadas en la web www.Sahab.net, Pregunta 31. 

19  Muqbil – Kitab «Fada’ih wa Nasa’ih» [كتاب فضائح و نصائح], pp. 74-75. 

http://www.sahab.net/
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Respuesta: quien coma o beba por olvido [durante el ayuno], no 

tiene que hacer nada, de acuerdo con lo que consta en As-

Sahihayn (Sahih Muslim y Sahih Bujari): que el profeta     dijo: 

«Quien por olvido coma o beba durante el ayuno, que continúe 

su ayuno, pues es Allah Quien le ha dado de comer y beber»20 

[…].21   

12. Sobre tomar precaución absteniéndose de ingerir alimentos un 

intervalo de tiempo antes del fayr y no romper el ayuno hasta advertir la 

noche  

Respuesta: esto contradice el ejemplo del profeta      y concuerda 

con el método de los judíos y los cristianos, y los chiitas que 

siguen su ejemplo. Y la Sunnah que consta sobre el profeta   

indica que hay que apresurarse en romper el ayuno, ya que […] 

dijo: «La gente estará en el bien mientras se apresure en romper 

el ayuno»22, […] y dijo también: «Mi Nación estará conforme a 

mi Sunnah mientras no espere la aparición de las estrellas [para 

                                                           
20 Sahih Muslim. 

21 Libro «70 cuestiones importantes sobre el ayuno», p. 19 [سبعون مسألة مهمة في الصيام]. 

22 Bujari y Muslim 
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romper su ayuno]»23. 

[…] En cuanto al suhur, lo recomendable es aplazarlo hasta 

poco tiempo antes del fayr (qubayla al fayr[ الفجر قبيل ]), de 

acuerdo con el hadiz transmitido por Anas —que Allah esté 

complacido con  él—: que Zaid Ibn Thabit dijo: «Tomamos el 

suhur en compañía del Mensajero de Allah     , después se 

levantó para la oración, entonces le dije: «¿Cuánto tiempo ha 

habido entre el Athan y el suhur?», él dijo: «Lo equivalente a 50 

ayas [del Corán]24»25. Pero tomar precaución absteniéndose de 

ingerir alimentos [un tiempo exagerado] antes del fayr contradice 

la Sunnah […].26 Nota: consultar fatwa Nº 13 de la presente recopilación. 

13. Si una persona está tomando el Suhur y da comienzo el Athan ¿debe 

escupir lo que esté en su boca o puede ingerirlo? 

Respuesta: En cuanto a lo que haya en su boca, no debe 

escupirlo, pero no debe comer nada más, excepto beber agua, 

                                                           
23 Relatado por Ibnu Habban con «respaldo sólido» [sanad sahih]. 

24 Aproximadamente un cuarto de hora. 

25 Bujari y Muslim. 

26 Libro «70 cuestiones importantes sobre el ayuno», p. 7 [سبعون مسألة مهمة في الصيام]. 
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por lo que consta en «Sunan Abu Dawud»: que Abu Huraira —

que Allah esté complacido con él— dijo: «Dijo el Mensajero de 

Allah     : “Si el muazzin llama a la oración [del fayr] estando el 

recipiente en la mano de alguno de vosotros, que tome de él lo 

que necesite”»27. Así que no hay inconveniente en que beba 

cuando el muazzin esté llamando a la oración, con la condición 

de que el recipiente debe estar en su mano.28   

14. Sobre probar la comida con la lengua 

Respuesta: no hay inconveniente en probar la comida [durante el 

ayuno] si lo requiere la situación, con la condición de que no 

llegue a la garganta, pero si la situación no lo requiere, es 

makruh [desaconsejable/detestable]. Dijo Ibnu Abbas —que 

Allah esté complacido con él—: «No hay inconveniente en que 

[la persona] pruebe el vinagre u otra cosa, siempre y cuando no 

llegue a su garganta durante su ayuno». Dijo Ibnu Taymiyyah —

que Allah esté complacido con él—: «Probar la comida es 

                                                           
27 Sunan Abu Dawud. 

28 Muqbil – Kitab «Fada’ih wa Nasa’ih» [كتاب فضائح و نصائح], p. 76. 
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makruh si no es por un motivo [que lo justifique], pero no rompe 

el ayuno […]».29  

15. Sobre el uso de perfumes, tales como el incienso y los pulverizadores 

modernos (espráis)   

Respuesta: En lo que respecta a los perfumes y los inciensos, no 

hay problema en utilizarlos, con el permiso de Allah, pero hay 

que alejarse de los perfumes que contienen alcohol, tanto en 

Ramadán como fuera de él, y en especial la colonia, ya que es 

bien sabido que contiene alcohol.30 

16. Sobre el uso del siwak y la pasta de dientes durante el ayuno 

Respuesta: Respecto al siwak, no hay inconveniente en utilizarlo, 

incluso cuando aún está fresco. En cuanto a la pasta de dientes, 

aconsejamos no utilizarla durante el ayuno; y no es que 

tengamos una evidencia que indique que su uso anula el ayuno, 

pero se debe tener mucho cuidado en que no pase nada al 

estómago, ya que el Profeta     dijo: «Exagera en el istinchaq31, a 

                                                           
29 Libro «70 cuestiones importantes sobre el ayuno», p. 9 [سبعون مسألة مهمة في الصيام]. 

30 Muqbil – Kitab «Fada’ih wa Nasa’ih» [كتاب فضائح و نصائح], p. 79. 

31 El istinchaq es la absorción y expulsión del agua con la nariz durante el wudu’. 
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menos que estés ayunando»32, ya que si la persona está 

ayunando, se teme que pase algo de agua a su estómago.33 

17. Sobre el uso del kohl34 en los ojos durante el ayuno  

Respuesta: Ibnu Taymiyyah e Ibnu Al Qayyim —que Allah tenga 

misericordia de ellos— consideraron que está permitido su uso, 

incluso si se advierte su sabor en la garganta, y ello se debe a la 

debilidad de los hadices que constan respecto a su prohibición 

durante el ayuno. Y dijo Al Bujari en su libro «Sahih Bujari»: 

«Anas, Al Hasan e Ibrahim no vieron ningún inconveniente en 

que el ayunante utilice el kohl». Dijo el cheikh Ahmad Ibn Yahya 

An-Najmi: «Lo preferible es dejarlo, a menos que se trate de una 

necesidad».35 

 

                                                           
32 Relatado por Abu Dawud y declarado auténtico por el cheikh Al Albani. 

33 Muqbil – Kitab «Fada’ih wa Nasa’ih» [كتاب فضائح و نصائح], p. 79. 

34 El kohl [الكحل] es un cosmético de color oscuro utilizado principalmente por las mujeres para 

oscurecer los párpados. 

35 Libro «70 cuestiones importantes sobre el ayuno», pp. 11-12 [سبعون مسألة مهمة في الصيام]. 
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18. Sobre el uso de la henna36  

Respuesta: le está permitido a la mujer poner henna en su 

cabeza, sus manos y sus pies durante el ayuno, y no afecta a 

este.37 

19. Sobre el uso de cremas capilares y de la piel durante el ayuno 

Respuesta: le está permitido al ayunante utilizar cremas para el 

cabello o la piel, ya que los poros de la piel no forman parte de 

las vías de entrada al estómago. Dijo Ibnu Taymiyyah —que 

Allah tenga misericordia de él—: «La aplicación de cremas [o 

aceites] no rompe el ayuno, sin duda alguna».38 

20. Sobre tragarse la saliva y la flema o mucosidad nasal durante el 

ayuno 

Respuesta: está permitido tragarse saliva, pero es makruh 

[detestable/desaconsejable] acumularla y tragarla. En cuanto a 

la mucosidad, si llega a la cavidad bucal, se debe escupir […], 

                                                           
36 También «alheña» y «arjeña», es un tinte natural que se aplica al cabello y para adornar las 

manos y los pies de las mujeres. También se utiliza como medicina.  

37 Libro «70 cuestiones importantes sobre el ayuno», pp. 11-12 [سبعون مسألة مهمة في الصيام]. 

38 Libro «70 cuestiones importantes sobre el ayuno», pp. 14 [سبعون مسألة مهمة في الصيام]. 
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tal y como han decretado algunos de los sabios de la doctrina 

Hanbalí, y es también lo que el Cheikh Ibnu Baz —que Allah 

tenga misericordia de él— considera correcto con su afirmación: 

«[La mucosidad] se debe escupir, ya sea en el caso del hombre o 

la mujer, y no debe tragarse».39 

21. Sobre la introducción de polvo o insectos en la garganta del 

ayunante 

Respuesta: si entra polvo o una mosca involuntariamente, no 

afecta a su ayuno, ya que ha sido sin querer y no ha podido 

evitarlo. Y se relató que Ibnu Abbas —que Allah esté complacido 

con él— dijo respecto al hombre en cuya garganta se introduce 

una mosca que ello no invalida el ayuno.40 

22. Sobre exagerar la madmada41 y el istinchaq42 en el wudu’ 

Respuesta: exagerar la madmada y el istinchaq en el wudu’ 

forma parte de la Sunnah, pero es makruh (desaconsejable) para 

                                                           
39 Libro «70 cuestiones importantes sobre el ayuno», pp. 8-9 [سبعون مسألة مهمة في الصيام]. 

40 Libro «70 cuestiones importantes sobre el ayuno», p. 15 [سبعون مسألة مهمة في الصيام]. 

41 Enjuague bucal. 

42 Absorción de agua con la nariz. 
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el ayunante, de acuerdo con el hadiz del profeta      en el que 

dijo: «Exagera el istinchaq, a menos que estés ayunando»43, por 

eso los usuliyyun44 [الْصوليون] dijeron: «Evitar lo perjudicial es más 

prioritario que lograr lo beneficioso».45 

23. Sobre echarse agua fría sobre la cabeza o bañarse durante el ayuno 

 Respuesta: no hay inconveniente en que el ayunante eche agua 

fría sobre su cabeza o se bañe, ya que el profeta      echaba 

agua sobre su cabeza estando en ayuno debido a la sed o al 

calor. Y dijo Bujari en su libro «Sahih Bujari» […]: «Mojó Ibnu 

Omar —que Allah esté complacido con él— una tela y la echó 

sobre sí estando en ayuno»; y dijo Al Hassan: «No hay 

inconveniente en la madmada y la refrigeración del que 

ayuna».46 

 

                                                           
43 Relatado por Ahmad. 

44 Los que establecieron los fundamentos de la religión basándose en el Corán y la Sunnah. 

45 Libro «70 cuestiones importantes sobre el ayuno», p. 10 [سبعون مسألة مهمة في الصيام]. 

46 Libro «70 cuestiones importantes sobre el ayuno», p. 9 [سبعون مسألة مهمة في الصيام]. 
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24. Sobre la natación y el buceo durante el ayuno 

Respuesta: lo importante es que nada traspase su garganta, pero 

si se trata de agua del mar, el asunto cambia, ya que cuando se 

trata de agua salada, puede colarse, pues nos hemos bañado en 

ella y no se da cuenta la persona hasta que [el agua] se cola por 

la garganta, así que aconsejamos alejarse de ello. Y si se trata 

de agua no salada, no se cuela [con facilidad], pero puede que 

se cuele también.47 

25. Sobre las mujeres que salen adornadas y perfumadas para rezar 

tarawih pensando que están aplicando la aya del Corán que dice: 

«Embelleceos para cada acto de adoración»48 [  د ج 
ل  مَس 

ُ
 ك
َ
ند  ع 

م 
ُ
ك
َ
ت
َ
وا زِين

ُ
ذ
ُ
 .[خ

Respuesta: el profeta      ha hecho permisible para las mujeres 

acudir a las mezquitas […], con la condición de que salgan con 

vestimentas que no llamen la atención y no se perfumen. Y Abu 

Hurayra —Que Allah esté complacido con él— relató que el 

                                                           
47 Muqbil – Kitab «Fada’ih wa Nasa’ih» [كتاب فضائح و نصائح], p. 80. 

48 Surat Al Aaraf, aya 31. 
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profeta     dijo: «Cualquier mujer que salga perfumada para que 

[la gente] advierta su olor, habrá fornicado»49.50 

26. Sobre la mujer que nota indicios de menstruación durante el ayuno 

Respuesta: si la mujer percibe indicios que indican la llegada de 

la menstruación […] sin que esta llegue a efectuarse hasta 

después de la hora del iftar, su ayuno es válido, ya que el 

veredicto está sujeto a la aparición de la menstruación, y esta no 

ha aparecido. Dijo el cheikh Ahmad Ibn Yahya An-Najmi —que 

Allah tenga misericordia de él—: «Si sale algo de sangre antes 

del ghurub (puesta de sol), aunque sea por un minuto, la mujer 

debe saldar ese día».51 

 

 

 

                                                           
49 Sahih Al Yamii 2701 [صحيح الجامع]. 

50 Muqbil – Kitab «Fada’ih wa Nasa’ih» [كتاب فضائح و نصائح], pp. 86-87. 

51 Libro «70 cuestiones importantes sobre el ayuno», p. 28 [سبعون مسألة مهمة في الصيام]. 
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27. Sobre la mujer embarazada que desprende agua por la vagina (no 

sangre) 

Respuesta: si el caso es como se menciona, su ayuno es válido y 

no debe saldar nada.52 

28. Sobre la mujer a la que le ha llegado la menstruación justo antes del 

tiempo de romper el ayuno 

Respuesta: debe saldar ese día si el muazzin realiza el athan en 

el tiempo correcto; en cambio, si se oculta el sol y le llega la 

menstruación habiendo un muazzin que hace un athan similar al 

de los chiitas (con el cielo oscurecido), su ayuno es válido y no 

debe saldar nada.53 

29. Sobre la mujer que no ayuna por haber dado a luz 

Respuesta: debe saldar [los días que no haya ayunado].54 

 

                                                           
52 Comité Permanente de Fatwas, fatwa 76549. 

53 Muqbil – Kitab «Fada’ih wa Nasa’ih» [كتاب فضائح و نصائح], p. 77.  

54 Recopilación de fatwas de Muqbil publicadas en la web https://www.sahab.net, Pregunta 10.  

https://www.sahab.net/
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30. Sobre el uso de píldoras que impiden la menstruación (para así poder 

ayunar) 

Respuesta: [dijo] Ibnu Baz —que Allah tenga misericordia de  

él—: «Le está permitido a la mujer utilizar medicamentos para 

impedir la menstruación si los médicos de confianza expertos 

determinan que ello no le perjudica ni afecta a su aparato 

reproductor. Pero lo preferente es que prescinda de ello, pues 

Allah le ha permitido no ayunar si le llega la menstruación en 

Ramadán, le ha dispuesto la posibilidad de saldar 

posteriormente los días que no haya ayunado y le ha aceptado 

complacido que haga esto».55 

31. Si una persona regresa de un viaje o le cesa a una mujer la 

menstruación durante el día de Ramadán, ¿deberá abstenerse de comer 

hasta la hora del iftar? 

Respuesta: dijo el cheikh Ibnu Baz —que Allah tenga misericordia 

de él—: «Deben abstenerse de comer (según el veredicto más 

firme de los sabios) por haber concluido la justificación legislada 

[que les permitía no ayunar], y deberán saldar tal día, al igual 

                                                           
55 Libro «70 cuestiones importantes sobre el ayuno», p. 21 [سبعون مسألة مهمة في الصيام]. 
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que si se hubiese advertido la entrada de Ramadán durante el 

día, los musulmanes tendrían que abstenerse de ingerir 

alimentos y saldar tal día, según la mayoría de la gente del 

conocimiento […].56 

32. Sobre la persona que no ayuna debido a una enfermedad crónica 

que dura varios años 

Respuesta: si los médicos determinan que no hay esperanza de 

cura [para el enfermo] —y Allah es Quien cura, y puede que 

Allah cure a un enfermo a quien los médicos hayan clasificado 

como incurable— […] si han determinado que no hay esperanza 

de cura, no hay inconveniente en que [el enfermo] alimente a un 

necesitado por cada día no ayunado. Anas Ibnu Malik —que 

Allah esté complacido con  él—, cuando ya no era capaz de 

ayunar, alimentaba por cada día [no ayunado] a un pobre.57 

 

 

                                                           
56 Libro «70 cuestiones importantes sobre el ayuno», pp. 17-18 [سبعون مسألة مهمة في الصيام]. 

57 Recopilación de fatwas de Muqbil publicadas en la web www.Sahab.net, Pregunta 12. 

http://www.sahab.net/
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33. Sobre la pérdida de sangre debido a una hemorragia nasal, una 

ablación, un examen sanguíneo o similares 

Respuesta: no se estropea el ayuno si sale sangre del ayunante, 

como en el caso de una hemorragia nasal, una ablación o 

similares, y no hay inconveniente en que el ayunante se someta a 

un examen sanguíneo en caso de necesidad, ya que se trata de 

sacar y no de introducir. Dijo el cheikh Ahmad Ibn Yahya An-

Najmi —que Allah tenga misericordia de él—: «[Y forma parte 

de ello] el hecho de donar sangre al enfermo, y su veredicto es el 

mismo que el de la hiyama58. El profeta  hizo hiyama durante el 

ayuno, tal como citó Bujari [en un capítulo de su libro]».59 

34. Sobre el uso de jeringas  

Respuesta: hay de entre la gente del conocimiento quien afirma 

que si [la jeringa] es alimenticia, no se debe usar, y si no lo es, 

se puede utilizar; y ya hemos mencionado antes nuestro consejo 

                                                           
58 La hiyama [الحجامة] es un tratamiento medicinal practicado por el profeta que consiste en 

extraer del paciente la sangre impura haciendo pequeñas incisiones en la piel y succionando la 

sangre. 

59 Libro «70 cuestiones importantes sobre el ayuno», pp. 12-13 [سبعون مسألة مهمة في الصيام]. 
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para el enfermo60: que no ayune para así evitar que en su ayuno 

haya dudas; después, que salde [los días que no haya 

ayunado].61 

35. Sobre el sometimiento a la diálisis renal durante el ayuno 

Respuesta: dijo el cheikh Ibnu Baz —que Allah tenga misericordia 

de él—: «Debe saldar ese día debido a la nutrición que le 

proporciona la sangre limpia que recibe; e igualmente, si la 

persona se nutre de otra sustancia, se rompe su ayuno».62 

36. Sobre el desmayo y el vómito durante el ayuno 

Respuesta: el desmayo no se considera un invalidante del ayuno, 

y, de igual modo, vomitar. En cuanto al hadiz que afirma que 

«quien vomite [involuntariamente], no debe saldar [el día] y 

quien se provoque el vómito, debe saldarlo», es un hadiz débil.63 

 

                                                           
60 Lo mencionó en otra fatwa. 

61 Recopilación de fatwas de Muqbil publicadas en la web www.Sahab.net, Pregunta 16. 

62 Libro «70 cuestiones importantes sobre el ayuno», p. 13 [سبعون مسألة مهمة في الصيام]. 

63 Muqbil – Kitab «Fada’ih wa Nasa’ih» [كتاب فضائح و نصائح], p. 80. 

http://www.sahab.net/
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37. Sobre el uso de espráis para el asma 

Respuesta: dijo Ibnu Baz —que Allah tenga misericordia de él—: 

«El veredicto sobre ello es que está permitido si la persona lo 

necesita, de acuerdo con el dicho de Allah [en el Corán]: “Y Él 

(Allah) os ha detallado lo que os está prohibido, a menos que os 

veáis obligados [a hacerlo]. [  ه ي 
َ
ل  إ 
م 
ُ
ت رِر 

ُ
ط

 
 مَا اض

َّ
لَّ  إ 

م 
ُ
ك ي 
َ
مَ عَل ا حَرَّ م مَّ

ُ
ك
َ
لَ ل صَّ

َ
 ف
 
د
َ
 y ,64 ”[وَق

porque no se asemeja a la comida y la bebida, sino que es 

similar a la extracción de sangre para los análisis y a la jeringa 

no alimenticia». 

Dijo el cheikh Ahmad Ibn Yahya An-Najmi —que Allah tenga 

misericordia de él—: «Fui preguntado por esto y me abstuve [de 

responder] en primera instancia; y quise dar con la verdad 

[sobre este asunto], por lo que uno de los que preguntaban trajo 

el aparato que usan para reducir el estrés, le pedí que lo 

accionara ante la palma de mi mano y no vi en ello nada que 

invalidase [el ayuno], sino que sentí únicamente aire frío. 

Entonces, supe que no se puede considerar de las cosas que 

rompen el ayuno, ya que es similar al oxígeno que aspira la 

                                                           
64 Surat Al Anaam (los Rebaños), aya 119. 
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persona o al humo que entra sin querer; y algunos expertos en 

ello han mencionado que en este aparato hay oxígeno 

comprimido, por lo tanto, no considero que haya ningún 

inconveniente en ello».65 

38. Sobre el uso de gotas medicinales para los ojos y los oídos  

Respuesta: [en lo referente a los ojos y los oídos], dijo el gran 

sabio, Abdel Aziz Ibnu Baz: «El dictamen más firme es que no 

rompen el ayuno, ya que el ojo no es una vía de entrada; sin 

embargo, si la persona decidiese salir del ikhtilaf (discrepancia 

entre los sabios) sobre el asunto [retrasando el tratamiento hasta 

la hora del iftar], no hay inconveniente, si no, lo cierto es que no 

invalida el ayuno, ya sea en el ojo o en el oído».   

Y es lo que considera también Ibnu Taymiyyah —que Allah tenga 

misericordia de él—[…].  

                                                           
65 Libro «70 cuestiones importantes sobre el ayuno», p. 12 [سبعون مسألة مهمة في الصيام]. 
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El cheikh Ahmad Ibn Yahya An-Najmi añadió lo siguiente: «Esto 

(es decir, el retraso del tratamiento) debe ser siempre y cuando 

no perjudique al enfermo».66 

39. Sobre el uso de gotas medicinales para la nariz 

Respuesta: Dijo el cheikh Ibnu Baz —que Allah tenga 

misericordia de él—: «En cuanto a la gota medicinal de la nariz, 

no está permitida [durante el ayuno] porque la nariz es una vía 

de entrada, por eso dijo el Profeta     : «Exagera en el istinchaq, 

a menos que estés ayunando». Y quien se haya puesto estas 

gotas, deberá saldar ese día si advierte su sabor en la garganta 

[…].67 

40. Sobre la extracción de una muela habiendo riesgo de tragar sangre 

Respuesta: tragar la persona su propia sangre no invalida el 

ayuno, pero si fuese posible aplazar la extracción de la muela 

hasta después del iftar, sería mejor, ya que es posible que le 

                                                           
66 Libro «70 cuestiones importantes sobre el ayuno», pp. 10-11 [سبعون مسألة مهمة في الصيام]. 

67 Libro «70 cuestiones importantes sobre el ayuno», p. 11 [سبعون مسألة مهمة في الصيام]. 
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perjudique su extracción en estado de ayuno, por ello, sería 

preferible que lo aplazara hasta la noche.68 

41. Sobre los enemas medicinales durante el ayuno 

Respuesta: […] Ibnu Taymiyyah —que Allah tenga misericordia 

de él— considera que no estropean el ayuno, y es lo que el 

cheikh Ibnu Baz —que Allah tenga misericordia de él— 

considera también con su declaración: «Su veredicto es que no 

hay inconveniente en utilizarlo si el enfermo lo necesita, según la 

opinión más firme de los sabios».69 

42. Sobre el beso entre los esposos durante el ayuno 

Respuesta: si el hombre besa a su esposa durante el ayuno, este 

no se estropea, siempre y cuando no eyacule, según lo que 

relató Aicha —que Allah esté complacido con ella—: que «el 

profeta      besaba y se acostaba [con sus esposas (sin llegar a 

efectuar el acto sexual)] mientras ayunaba, y era el que más 

controlaba sus deseos de entre vosotros»70; y la afirmación de 

                                                           
68 Muqbil – Kitab «Fada’ih wa Nasa’ih» [كتاب فضائح و نصائح], p. 80. 

69 Libro «70 cuestiones importantes sobre el ayuno», pp. 21-22 [سبعون مسألة مهمة في الصيام]. 

70 Relatado por Abu Hanifah, Malik, Ach-Chafii y Ahmad con sólido respaldo (Sanad sahih). 
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Aicha —que Allah esté complacido con ella— de que «era el que 

más controlaba sus deseos» indica que el beso y el acostamiento 

con la esposa [durante el ayuno] es exclusivo para el hombre 

que domina sus deseos; en cambio, el que no puede controlar la 

eyaculación o caer en la práctica sexual, le está prohibido […]. Y 

forma parte de los argumentos que respaldan esta afirmación lo 

que relató Abdu Allah Ibn Amr Al-Aas —que Allah esté 

complacido con él—, dijo: «Estábamos en compañía del  

profeta     cuando vino un joven y dijo: “Oh, Mensajero de Allah, 

¿se me permite besar [a mi esposa] durante el ayuno?”, el 

Profeta     dijo: “No”. Después vino un anciano y preguntó: “¿Se 

me permite besar durante el ayuno?”, el Profeta     dijo: “Sí”, 

entonces se intercambiaron las miradas; y el profeta      dijo: “El 

viejo se controla”71».72  

 

 

                                                           
71 Aportado por Ahmad y At-Tabariy. 

72 Libro «70 cuestiones importantes sobre el ayuno», p. 18 [سبعون مسألة مهمة في الصيام]. 
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43. ¿Qué expiación debe llevar a cabo un hombre que ha mantenido 

relaciones sexuales con su esposa durante el ayuno? 

Respuesta: hay dos hadices transmitidos por Aicha y Abu 

Hurayra —que Allah esté complacido con ellos—, y ambos están 

en Sahih Muslim, [que relatan que] un hombre vino al profeta     

y dijo: «Oh, Mensajero de Allah, estoy en la perdición», el 

profeta     preguntó: «¿Y qué te ha llevado a la perdición?», el 

hombre respondió: «Me he acostado con mi esposa durante el 

día en Ramadán». Entonces, el profeta     preguntó: «¿Puedes 

liberar a un esclavo?», el hombre dijo: «No», el profeta  

preguntó: «¿Tienes capacidad para ayunar dos meses 

seguidos73?», el hombre contestó: «No», el profeta      preguntó: 

«¿Puedes alimentar a sesenta pobres?», el hombre contestó: 

«No». Entonces, el hombre se sentó y el profeta      trajo un 

recipiente en el que había dátiles, y dijo: «Ten esto y entrégalo 

como sadaqa (limosna)», el hombre preguntó: «Oh, Mensajero 

de Allah, ¿para alguien más pobre que yo?, pues juro por Allah 

                                                           
73 Con «dos meses seguidos» se refiere a ayunar las horas de luz de estos meses. 
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que no hay entre las dos labas74 nadie más pobre que yo». El 

profeta      se rio y dijo: «Cógelo y alimenta con él a tu familia»75 

[…]. Así que, si hay un esclavo, debe librarlo, si no lo hay, debe 

pasar al ayuno [de dos meses], y no debe pasar a la expiación 

de alimentar a sesenta pobres si tiene capacidad para ayunar, 

ya que esto no está permitido, pues para los ricos es fácil 

alimentar, mientras que ayunar dos meses seguidos supone un 

esfuerzo.76 

44. Sobre la mujer que ha consentido que su marido mantenga con ella 

relaciones sexuales durante el ayuno en Ramadán y no ha hecho nada 

para impedírselo  

Respuesta: si ella estaba conforme, entonces ha cometido un 

pecado; en cuanto a si debe llevar a cabo algún tipo de 

expiación, el profeta      no se lo ha ordenado a la mujer [del 

                                                           
74 «Laba» [اللابة], también «har-ra» [ة  .hace referencia a un suelo cuyas piedras son negras ,[الحَرَّ

En Medina hay dos (uno en cada extremo) y se menciona en plural para referirse a todo lo que 

alberga la ciudad.   

75 Sahih Muslim. 

76 Recopilación de fatwas de Muqbil publicadas en la web www.Sahab.net, Pregunta 22. 

http://www.sahab.net/
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hombre antes mencionado en el hadiz]77 ni tampoco le ha dicho: 

«ordena a tu esposa que lleve a cabo una expiación si estaba 

conforme»; sin embargo, si es ella quien le ha seducido hasta 

caer en el acto sexual, entonces ha pecado, pero si es él el que 

la ha obligado, entonces no.78  

45. Si una persona eyacula durante el ayuno a causa de un sueño 

Respuesta: no tiene que hacer nada, debe continuar su ayuno.79 

46. Sobre la persona que se ha masturbado durante el día de Ramadán, 

¿debe llevar a cabo algún tipo de expiación? 

Respuesta: habrá cometido un pecado80, pero no debe llevar a 

cabo ninguna expiación. Y habrá cometido un pecado porque el 

profeta      declaró que Allah dijo [respecto al ayunante]: 

«Abandona su comida, su bebida y su deseo por Mi». Y tampoco 

debe saldar ese día, ya que para que sea así, debe haber un 

dalil (evidencia), y el dalil consta en el caso del viajero y el 

                                                           
77 Fatwa 43 de la presente recopilación. 

78 Recopilación de fatwas de Muqbil publicadas en la web www.Sahab.net, Pregunta 23. 

79 Recopilación de fatwas de Muqbil publicadas en la web www.Sahab.net, Pregunta 27. 

80 La masturbación, tanto en Ramadán como fuera de él, no está permitida en el islam. 

http://www.sahab.net/
http://www.sahab.net/
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enfermo […], asimismo, la mujer que tiene menstruación debe 

saldar los días que no haya ayunado […] y también la que 

amamanta y la que está embarazada […].81 

47. ¿Le está permitido al que tiene intención de viajar comer antes de 

iniciar su viaje o debe recorrer una distancia determinada? 

Respuesta: le está permitido al que tiene intención de viajar en 

Ramadán comer en su casa antes de emprender el viaje, y la 

prueba sobre esto es lo que fue transmitido por Anas —que 

Allah esté complacido con él—: quiso iniciar un viaje y se le 

ofreció comida, y al ser cuestionado por ello, dijo: «El profeta  lo 

hizo también» (o con este significado), y a diferencia del caso de 

la oración, el ayunante puede romper su ayuno desde su hogar 

si está listo para iniciar el viaje; en cambio, en el caso de la 

oración, no le está permitido acortarla hasta salir de su ciudad, 

por lo que consta en Sahih Muslim y Sahih Bujari: que Anas      

—que Allah esté complacido con él— dijo: «El Mensajero de 

Allah      rezó el Duhur en cuatro rakaas en su mezquita de 

                                                           
81 Recopilación de fatwas de Muqbil publicadas en la web www.Sahab.net, Pregunta 36. 

http://www.sahab.net/
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Medina y rezó el Asr en dos rakaas en Dul Halifa82», por lo tanto, 

esto indica la diferencia entre el ayuno y la oración.83 

48. Si una persona inicia Ramadán en un país y viaja a otro en el que el 

día de ayuno fue un día antes o después que el primero 

Respuesta: sin un hombre viaja a un país en el que el 

avistamiento de la luna fue en tiempo diferente [al país desde el 

que viaja], la regla general es que su ayuno e iftar deben ser 

acorde al país en el que se encuentre […], pero si el número 

total de los días ayunados por él es inferior a 29 días, debe 

completarlos.  

 

Ejemplos: 

Primer ejemplo: si un hombre viaja de un país cuyos 

habitantes han ayunado el domingo a otro en el que sus 

habitantes han ayunado el sábado [es decir, un día antes] 

y rompen el ayuno [el día del Eid]... habiendo completado 

                                                           
82 Dul Halifa es uno de los lugares que el profeta asignó para la realización del ihram en Hajj y 

Umra.  

83 Muqbil – Kitab «Gharat Al Achritah 1/462 [كتاب غارة الأشرطة]. 
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29 días de ayuno, él debe romper el ayuno con ellos y 

después saldar un día, [ya que el número total de días 

ayunados por él es inferior a 29].  

Segundo ejemplo: si viaja de un país cuyos habitantes han 

ayunado el domingo a otro en el que han ayunado el 

lunes [es decir, un día después] y celebran el Eid […] al 

completar 30 días, él debe [seguirles y] ayunar con ellos, 

aunque [el número total de días ayunados por él] rebase 

los 30, ya que se encuentra en un lugar en el que no ha 

sido avistada la luna [que indica la culminación de 

Ramadán]; y esto es similar a si hubiese viajado durante 

su ayuno desde un país en el que el sol se oculta a las 6 a 

otro en el que se oculta a las 7, no debe romper su ayuno 

hasta que el sol se oculte a las 7 […]. 

Tercer ejemplo: si viaja de un país cuyos habitantes han 

ayunado el domingo a otro en el que han ayunado el 

lunes [es decir, un día después], y estos no celebran el Eid 

[…] hasta completar 29 días, él debe [seguirles y ayunar 

con ellos] hasta que hagan el Iftar, habiendo ayunado él 

30 días en total. 
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Cuarto ejemplo: si ha viajado de un país cuyos habitantes 

han ayunado el domingo y celebrado el Eid  […] al 

completar 30 días a otro país cuyos habitantes han 

empezado el ayuno el domingo (el mismo día que los 

primeros) y celebran el Eid […] al completar 29 días, él 

debe hacer Iftar con ellos y no tiene que saldar ningún 

día, ya que ha completado 29 días [de ayuno].84 

49. Sobre el viajero que tiene intención de establecerse en un lugar 

durante un tiempo determinado 

Respuesta: [si tiene] intención de establecerse en un lugar una 

duración mayor a la de cuatro días […], debe seguir las normas 

del no viajante [y ayunar].85 

 

 

 

 

                                                           
84 Conjunto de fatwas y escritos de cheikh Al Uzaymin, 17/46 [مجموع فتاوى و رسائل إبن عثيمين]. 

85 Salih Al Fawzan, extraído de su página oficial. 
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50. Sobre el viajante que desconoce el tiempo que va a residir en un 

lugar  

Respuesta: dijo el cheikh Ibnu Baz —que Allah tenga misericordia 

de él—: «Si tiene intención de residir [en un determinado lugar] y 

desconoce el tiempo que va a durar […] debe acortar la oración, 

ya que se considera viajero, y se le permite no ayunar durante 

Ramadán[…]».86 

51. Sobre el viajante que presencia la hora del iftar en un lugar después 

avista el sol tras iniciar un viaje en avión 

Respuesta: quien haya roto su ayuno [al llegar su tiempo] en un 

aeropuerto o en un avión antes de despegar, después avista el 

sol una vez iniciado el viaje, tiene el ayuno válido y no debe 

saldar ese día ni debe abstenerse de comer, aunque aviste el sol, 

ya que ha roto su ayuno en un lugar en el que el sol se había 

ocultado […].87 

                                                           
86 Ibnu Baz – Nur Ala Ad-Darb [نور على الدرب]. (Extraído de la página oficial del cheikh: 

https://binbaz.org.sa). 

87 Libro «70 cuestiones importantes sobre el ayuno», p. 27[سبعون مسألة مهمة في الصيام]. 

https://binbaz.org.sa/
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52. Si el avión se dirige hacia la puesta del sol y se alarga así la duración 

del ayuno 

Respuesta: si un avión inicia el viaje poco antes de la 

desaparición del sol y se dirige hacia este alargando así la 

duración del día [para los tripulantes del avión], el ayunante no 

debe romper su ayuno hasta que el sol se oculte, y no tiene 

validez el tiempo del lugar desde el que ha viajado, pues el 

ayunante no debe romper su ayuno hasta que el sol se oculte, lo 

cual no ha sucedido […], y, por lo tanto, no ha entrado todavía 

el tiempo de romper el ayuno.88 

53. ¿Se le permite no ayunar a la persona que lleva a cabo un viaje 

continuo en busca de sustento?  

Respuesta: se te permite durante tu viaje acortar las oraciones de 

cuatro rakaas [realizando dos en vez de cuatro] y juntar la 

oración del Duhur con la del Asr, realizando ambas en el tiempo 

de una de ellas. Asimismo, te está permitido no ayunar en 

Ramdán durante tu viaje, y debes saldar los días que no hayas 

ayunado, de acuerdo con el dicho de Allah [en el Corán]: «Y 

                                                           
88 Fuente anterior. 
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quien de vosotros esté enfermo o de viaje, que ayune en otro 

momento el mismo número de días»89 [ ر
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54. Sobre los países en los que la hora de luz dura hasta veintiuna horas 

Respuesta: dijo el cheikh Ibnu Baz —que Allah tenga misericordia 

de él—: «Quienes tengan dentro del espacio de 24 horas un día 

y una noche, deberán ayunar el tiempo que dure el día, sea 

corto o largo, y tienen suficiente [tiempo] en ello […]».91 

55. Sobre romper el ayuno para evitar un mal ajeno 

Respuesta: quien se vea obligado a romper su ayuno para evitar 

un mal ajeno, como salvar [...] a alguien de ahogarse, de un 

incendio, de un derrumbamiento o similares… si salvar a esa 

persona requiere romper el ayuno, le está permitido romperlo; 

                                                           
89 Surat Al Baqara (la Vaca), aya 184. 

90 Comité Permanente de Fatwas, fatwa 8324. 

91 Libro «70 cuestiones importantes sobre el ayuno», p. 15 [سبعون مسألة مهمة في الصيام].. 
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como el cuerpo de bomberos si les alcanza la dificultad. Y deben 

saldar [los días que no hayan ayunado].92  

56. Si una persona es vencida por el hambre y la sed y teme por su salud 

Respuesta: quien haya sido abatido por el hambre y la sed 

[durante el ayuno] y tema que ello le perjudique, le está 

permitido romper el ayuno para evitar el daño que le puede 

suceder; y ante esto, se presentan las evidencias universales 

[presentes en el Corán y la Sunnah] que eliminan la dificultad y 

disponen la facilidad […], y la persona debe saldar [los días que 

no haya ayunado].93 

57. Sobre la persona que abraza el islam durante el mes de Ramadán 

Respuesta: el que haya abrazado el islam durante el mes de 

Ramadán, deberá ayunar los días que restan del mes por 

consenso [de los sabios]. […] En cuanto a los días de Ramadán 

anteriores a su entrada en el islam, no debe saldarlos según la 

mayoría de los sabios, entre los que se encuentran el imam 

                                                           
92 Libro «70 cuestiones importantes sobre el ayuno», p. 14 [سبعون مسألة مهمة في الصيام]. 

93 Fuente anterior. 
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Ahmad, imam Ach-Chafii, imam Malik e imam Abu Hanifa; ya 

que los días anteriores a su entrada en el islam forman parte de 

su época de kufr (incredulidad), y son iguales que el resto de 

meses de Ramadán pasados. Así, si su entrada en el islam tiene 

lugar durante el día de Ramadán, debe abstenerse de comer el 

tiempo que reste de tal día y saldarlo después de Ramadán, ya 

que, con su entrada en el islam, ha alcanzado parte del rito (el 

ayuno), por lo que le es requerido [dicho rito], al igual que si 

hubiese alcanzado parte de una oración.94 

58. Sobre la persona que desconoce la cantidad de días pendientes que 

tiene que saldar 

Respuesta: quien tenga días de ayuno pendientes y desconozca 

su número, debe ser precavido y ayunar hasta que esté 

convencido de haber ayunado todos los días que tenía 

pendientes, por precaución.95 

 

                                                           
94 Libro «70 cuestiones importantes sobre el ayuno», p. 19 [سبعون مسألة مهمة في الصيام]. 

95 Fuente anterior. 
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59. ¿Está permitido no ayunar debido a los exámenes académicos? 

Respuesta:: los exámenes escolares y similares no se consideran 

una excusa justificada para no ayunar en Ramadán; y no se 

debe obedecer a los padres que ordenan [a sus hijos] no ayunar 

por los exámenes, ya que «no hay lugar para la obediencia del 

creado en lo que implica desobedecer al Creador; por cierto, 

que la obediencia es [únicamente] en el bien»96, tal y como 

consta respecto al profeta      en un auténtico hadiz97 

60. ¿Puede no ayunar una persona que trabaja en un horno de pan y se 

expone a altas temperaturas? 

Respuesta: no le está permitido a ese hombre no ayunar, sino 

que debe hacerlo; y el hecho de elaborar pan [exponiéndose al 

calor] durante el día en Ramadán no es una causa justificada 

para no ayunar, y debe trabajar según su capacidad.98 

                                                           
96 Declarado auténtico por cheikh Al Albani. 

97 Comité Permanente de Fatwas, fatwa 9601. 

98 Comité Permanente de Fatwas, fatwa 13489. 
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61. Sobre cortarse el pelo, las uñas, arrancarse el pelo de las axilas y 

depilarse el vello púbico durante el ayuno 

Respuesta: […] nada de eso estropea el ayuno.99  

 

 

Fin de las fatwas 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
99 Comité Permanente de Fatwas, fatwa 9517. 
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Para más contenido, sigue el canal en: 

Telegram: http://t.me/conocimientoislamico 

Youtube: https://www.youtube.com/channel/UC28mqqzYbVnzD_1tds4VIyQ 

Facebook: https://www.facebook.com/Conocimiento-Isl%C3%A1mico-

1538439756279439/ 

Twitter: https://mobile.twitter.com/conocimientoisl 
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